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2.1, Fecha de Ejecucion:
2. Linea: _1 Jes para la identidad 4 5 2023 al 30 § 2023

2.2. Nombre del encuentro: ___Reconstruyendo Saberes
2,3, Acompafiante social a cargo de la digitacion: ___2Zulma Johanna Medina Arevale

3. DESARROLLO

Fortalecer vinculos
ia_comunidad de cuidado Hogar F ancisc

1. Generar espncms de aprendizajes para las pers: nas mayores que permitan mantener sus funcuones coghnitivas a través de |a alfabetizacién,
2. Promaver herrarmentas gerontolbgicas que facilrlen el aprendizaje de las personas mayores de la lecto escntura para fortalecer su proyecto de vida.

o |Antes de iniciar las actividades durante el mes se realizara la convocatoria a las personas mayores a las 7 sesiones reallzadas los dias 4, 11, 16, 18,23 y 30 a través de la estrategia de comunicacion “del "oz a

- & Fivoz" en espacios como el comedor y dreas comunes de [a institucion.Por otra parte, durante el desarrolio de la actividad se utilizara el método global, manteniendo las medidas de autocuidado y bioseguridad en el

:;. g Ojmarco de la prevencion, promocion y conservacién de la salud con ocasién de infecciones respiratorlas, incluidas las originadas por la COVID-19.
o2
b3

Mayo 4: Siendo las 10:00 a.m se da Iniclo a Ia actividad con una participacion de 11 personas mayores, Se realiza la entrega del cuaderno ferrocarril, Fpiz negro, borrador a todas las personas mayores. Se sigue

{rabajando los procesos iniciales lecto escritura para el buen mane;o del rengldn a través ejercicios précticos de i I de la mano. Asf mismo se hace entrega de la cartilla Nacho a las personas
que han logrado un buen manejo del reglon, para i for fos p de lecto escritura, a través de los ejercicios que trae la cartilta, Con las personas mayores que ya tienen un proceso de
trascripcion se les hace entrega del libro que vienen tr it para i fortaleclendo ese proceso, a otras personas mayores se les entrega franjas del periddico el Tiempo para realizar lectura y

transcripcion de texto, Siendo las 12:00 m se da por terminada la actividad.

Mayo 9: Siendo las 10:00 a.m. se da iniclo a Ja actividad con una participacién de 13 personas mayores. Con las personas mayores que ya tienen un proceso de trascripcion se les hace entrega de cuaderno
ferrocarril, lapiz negro, borrador y su libro de lectura para continuar coplandolo en cada uno de sus cuadernos ferrocarriles, asl mismo se sigue trabajando los procesos iniciales lecto escritura, como es el trazo de
las vocales y el manejo del reglén en el cuaderno ferrocarril con las personas mayores que inician o estan en proceso de aprendizaje. Asi mismo se hace entrega de la cartilla Nacho a las personas que han logrado
un buen manejo del reglén para continuar fortaleclendo los procesos de lecto escritura. a otras personas mayores se les entrega franjas del periédico el Tiempo para realizar lectura y transcripcién de texto. Siendo
fas 12:00 m se da por terminada la actividad,

Mayo 11: Siendo las 10:00 a.m. se da inicio a la actividad con una participacion de 12 p mayores. Se realiza la entrega del cuaderno ferrocarril, lapiz negro, borrador y libro de lectura para continuar con el
proceso de transcripeién, asi mismo se sigue trabajando los procesos iniciales lecto escritura, como es el trazo de Ias vacales y ef manejo del reglén en el cuaderno ferrocarrit con las personas mayores que inician
o estédn en proceso de aprendizaje. Ast mismo se hace entrega de la cartilla Nacho a las personas que han logrado un buen manejo del reglén para continuar fortaleciendo los procesos de lecto escritura, a otras
personas mayores se les entrega franjas del periédico el Tiempo para realizar lectura y transcripcion de texto. Slendo las 12:00 m se da por terminada la actividad.

Mayo 16: Siendo tas 10:00 a.m.se da inicio a fa actividad con una participacién de 8 p mayores. Se realiza la entrega del cuaderno ferrocarril, lapiz negro, borrador y libro de lectura para continuar con el
proceso de transcripcion, asi mismo se sigue trabajando los procesos iniciales lecto escritura, como es el trazo de las vocales y el manejo del reglén en ef cuaderno ferrocarril con las personas mayoras que incian
© estan en proceso de aprendizaje y presentan dificultades para el manejo del mismo, As{ mismo se hace entrega de la cartilta Nacho a las personas que han logrado el buen manejo del reglén para continuar
fortaleciendo los procesos de lecto escritura a otras personas mayores se les entrega franjas del periddico el Tlempo para realizar lectura y transcripcién de texto. Siendo las 12:00 m se da por terminada la
actividad.

Mayo 18: Siendo las 10:00 a.m. se da inicio a fa activi con una participacion de 18 p mayores. Se realiza la entrega del cuaderno ferrocarril, l4piz negro, borrador a todas las personas mayores, Se
sigue trabajando los procesos iniclales lecto escritura para el buen manejo del renglén a través ejercicios practicos de movimientos circulares de la mano. Ast mismo se hace entrega de fa cartilla Nacho a las
personas que han logrado un buen manejo del reglén para i fortaleciendo los pi de lecto escritura, a través de los ejercicios que trae la cartilla. Con las personas mayores Gue ya tienen un proceso
de transcripcion se les hace entrega del fibro que vienen trabaj; para i fortaleci ese proceso, a otras personas mayores se les entrega franjas del periédico el Tiempo para realizar lectura y
transcripcion de texto, Siendo fas 12:00 m se da por terminada la actividad.

Mayo 23: Slendo las 10:00 a.m. se da inicio a la actividad con una participacién de 19 personas mayores. Se reahza ia emrega del cuaderno ferrocarril, [4piz negro, borrador a todas las personas mayores. Se
sigue trabajando los procesos Iniciales lecto escritura para el buen manejo del renglén a través ej p de circulares de la mano. Asl mismo se hace entrega de fa cartilia Nacho a las
personas que han logrado un buen manejo del reglén para continuar fortaleclendo los procesos de lecto escritura, a través de los ejercicios que trae la cartilla. Con las personas mayores que ya tienen un proceso
de transcripcién se les hace entrega del libro que vienen trabaj: para i for i ese proceso, a ofras personas mayores se les entrega franjas del periédico el Tiempo para realizar lectura y
transcripcion de texto, Slendo las 12:00 m se da por terminada la actividad.

Mayo 30: Siendo las 10:00 a.m. se da Iniclo a fa actividad con una participacién de 18 personas mayores. Se realiza la entrega del cuaderno ferrocaril, lapiz negro, borrador a todas las personas mayores, Se
sigue trabajando los procesos Iniciales lecto escritura para el buen manejo del renglén a través ejercicios practicos de movimientos circulares de fa mano. Asi mismo se hace entrega de la cartilla Nacho a las
personas que han logrado un buen manejo del reglén para continuar fortaleciendo los procesos de lecto escritura, a través de los ejercicios que trae la cartilla. Con las personas mayores que ya tienen un proceso
de transcripcion se les hace entrega del libro que vienen trabaj para i for i ese proceso, a ofras personas mayores se les entrega franjas del peritdico el Tiempo para realizar lectura y
transcripeién de texto, Siendo las 12:00 m se da por terminada la actividad.

CENTRAL

3.3.2. MOMENTO

Se realiza Ia revision del trabajo realizado & cada una de las personas mayores, evidenclando que algunas han mejorado en el trazo de la fetra como en el manejo def regién, otros han realizado de manera correcta
fos ejercicios de la cartilla nacho, asl como su tr ipcidn en el cuads Frente a la tr ipcién de tibros y franjas del periddico se revisa el uso adecuado de los signos de puntuacién y titdes realizando
correciones puntuales a cada participante.

Maye 30: Siendo las 10:00 a.m. se da Inicio a la actividad con una participacién de 15 personas mayores. Se realiza la entrega del cuaderno ferrocarrit, fapiz negro, borrador a todas las personas mayores. Se
sigue trabajando los procesos iniciales lecto escritura para el buen manejo del renglon a través ejerciclos practicos de movimientos circulares de [a mane. Asl mismoe se hace entrega de la cartilfa Nacho a las
personas que han logrado un buen manejo del reglén para continuar fortaleciendo los procesos de lecto escritura, a través de los ejercicios que trae la cartilla, Con las personas mayores que ya tienen un proceso
de transcripcién se les hace entrega del libro que vienen trabajando para continuar fortaleciendo ese proceso, a otras personas mayores se les entrega franjas del perlédico el Tiempo para realizar lectura y
transcripcién de texto, Siendo las 12:00 m se da por terminada a actividad.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Cuadernos Ferrocartiles 2 Gerantologos
Lapiz Negro
Lapiz rojo
Borrador
Tajalapiz
Libros de Lectura
Cartilla Nacho
Periodico el tiempo

Con la aplicacion del método global fas personas mayores manifiestan que han tenido grnndes avances y han retomado el gusto por aprender, se sienten mas auténomos en el proceso de transcripcién, Se evidencian
cambios significativos en fa calidad de los trazos de algunas personas mayores desde el inicio del proceso hasta Ja fecha en cuanto al buen manejo del rengldn el cual se puede evidenclar en los cuadernos de las personas

mayores. En la actividad de reconsltuyendo saberes se logra esti las i itivas de la memoria a largo plazo de fos participantes, asl mismo Incentivar la lecto escmura a través del método global, los
libros y el peritdico. Se obtuvo un p de asi iade 14 p en pi io durante ef mes en la actividad, logrando una cobertura def 6% del total de la poblaci enla idad de cuidado
Hogar Francisco y Clara, manteniendo las medidas de autoculdado y bioseguridad en el marco de la prevencién, promoclén y conservacion de la salud con ocaslén de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la
coviD-19.
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